Krotoszyn, 18.01.2018 r.

Szanowni Panstwo,

chciatbym serdecznie zaprosi¢ Panstwa do wspdtpracy dotyczacej realizacji miedzynarodowego
projektu Programu Wsparcia — Centrum Spotkan dla oséb z otepieniem oraz ich opiekunéw
w Krotoszynie.

Program ten jest opartym na dowodach oraz skoncentrowanym na jednostce podejsciem
majacym na celu wspieranie oséb z otepieniami oraz ich opiekundéw poprzez wspdtprace wszystkich
zaangazowanych srodowisk, stowarzyszen oraz instytucji.

W ciggu ostatniej dekady zostat on opracowany i pozytywnie oceniony w Holandii,
a nastepnie wdrozony w catym kraju.

Naukowo wykazane korzysci obejmuja wysoki poziom zadowolenia wsréd oséb
z otepieniem oraz ich opiekunéw, zmniejszenie probleméw behawioralnych oraz poprawe nastroju,
a takze opdznienie przyjecia do domu opieki, nizszy poziom stresu i wieksze poczucie kompetencji
u opiekunéw oraz lepszy poziom wspdtpracy miedzy opiekunami oraz odpowiednimi instytucjami
zajmujgcymi sie osobami starszymi. Program wpisuje sie w potrzeby i strategie opracowane dla
starzejgcych sie spoteczenstw w Europie i naszym kraju.

Ze wzgledu na wyzej wymienione korzysci Centra Spotkan sg rozpowszechniane w krajach
europejskich w ramach miedzynarodowego projektu o nazwie MEETINGDEM, Joint Programme-
Neurodegenerative Disease Research, w Polsce poprzez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju.

Projekt swoim zasiegiem obejmuje 5 osrodkdéw z czterech krajéw UE: Wtoch, Polski, Wielkiej
Brytanii oraz Holandii.

W imieniu zespotu projektu Uniwersytetu Trzeciego Wieku, Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie, Spétdzielni Socjalnej Vivo oraz Srodowiskowego Domu Samopomocy zapraszamy Paristwa do
wspOtpracy oraz zaangazowania w przygotowanie realizacji niniejszego programu w naszym miescie.

Bardzo prosze o przekazanie informacji o rozpoczynajgcym sie projekcie Programu Wsparcia-
Centrum Spotkan swoim klientom, pacjentom, ich rodzinom i opiekunom.

Szczegdtowe informacje mozna uzyskaé w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Krotoszynie przy ul. Mtynskiej 2d/1 pod numerem 62 722-88-91 codziennie oraz w dniach
7121 luty 2018 r. w godzinach od 15.30 do 17.30.
Osoby do kontaktu: Elzbieta Przybylska, Andrzej Piotrowski.

tacze wyrazy szacunku,

w imieniu Zespotu realizujgcego Projekt — Centrum Spotkan
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